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背面飛行から、機首を押して

3/4

逆宙返りを演じ

、

垂直降下経路に入る、

1/2

ロール

2

回を連続して演

じ、機首を引いて

1/4

宙返りを演じ、水平飛行で

終了。
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水平飛行から、
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ロール、逆方向に一回ロール、逆方向に

1/2

ロールを連続し

て演じる。水平飛行で終了。
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